
I N - R O O M  D I N I N G



J U G O S  Y  F R U TA



Jugos y Frutas

Cereales, Yogurt y Fruta

FRUTAS  MIXTAS

Plato de frutas de temporada, 
4  variedades a incluir: piña, 
papaya, kiwi, sandía, melón 
verde o melón chino; queso 
cottage ó miel

COMPOTA DE  FRUTOS 
ROJOS

Compota de frutos rojos, 
acompañada de queso cottage

VAR IEDAD DE  YOGURT

Natural 
Fresa
Durazno
Griego

JUGOS FRESCOS

Naranja
Toronja
Verde

OTROS  JUGOS

Tomate  
Arándano

SMOOTH IES

Fresa
Mango 
Plátano

VAR IEDAD DE  CEREALES

Corn Flakes
All Bran
Special K

 

AVEN A C AL I ENTE

Avena cocida en agua,
acompañado de arándanos, 
azúcar morena, canela y leche 
de soya



D E S AY U N O S 
04 : 0 0  A . M .  -  11 : 0 0  A . M .



Desayunos

OMELETTE  TRAD IC ION AL  O  DE  CL ARAS

Espinacas, champiñones, espárragos, tomate, cebolla,  
jamón, pimiento, tocino y granos de elote

HUEVOS  RAN C HEROS

Dos huevos estrellados sobre tortilla frita con salsa ranchera,  
acompañado de frijoles y queso fresco

HUEVOS  REVUELTOS

Acompañado con papa hash brown y
a elegir jamón, tocino o salchicha

HUEVOS  ES TREL L ADOS

Huevos fritos acompañados con papa hash brown y
a elegir jamón, tocino o salchicha

HUEVOS  POC HADOS

Huevos cocidos acompañados de pan
brioche tostado, arúgula y tocino

TACOS  DORADOS 

Tortillas de maíz fritas, rellena de tinga de pollo,
acompañados de lechuga, queso cotija y crema ácida

C HI L AQUI LES

Tortillas fritas gratinadas con queso y bañadas en  
salsa roja o verde, crema ácida, cilantro y cebolla

S IN  GLUTEN VEGAN O



DESAYUN O CONT INENTAL

Jugo a su elección, fruta mixta, canasta de pan, café o té

DESAYUN O AMER IC AN O

Jugo a su elección, fruta mixta. Huevos a su elección:
revueltos o estrellados con jamón, tocino o salchicha, pan tostado, café o té

DESAYUN O VEGAN O

Jugo a su elección, fruta mixta, avena con quinoa
y leche de soya, pan tostado integral, café o té

DESAYUN O L IGHT 

Tostada integral con humus de lenteja, aguacate,
tomate cherry y espinacas baby, jugo verde y plato de frutas

DESAYUN O MEX IC AN O 

Jugo a su elección, fruta mixta, huevos rancheros,
  pan tostado, café o té

Desayunos Completos



Pan

C AN AS TA  DE  PAN DULCE

PAN FRAN CÉS

Pasado por huevo con canela y azúcar, compota de frutos rojos,
miel de maple o miel de abeja y crema batida

WAFFLES

Con jamón, tocino o salchicha, miel de maple o
miel de abeja, crema batida y frutos rojos

PAN C AKES

Acompañados con mora azul, salsa de chocolate,
compota de frutos rojos y miel de maple o miel de abeja

BAGELS  CON SALMÓN AHUMADO Y  ALC APARRAS

Acompañado de queso crema y alcaparras 

S IN  GLUTEN VEGAN O



E N T R A DA S
11 : 0 0  A . M .  -  11 : 0 0  P. M .



Entradas

ENSAL ADA DE  QUIN OA

Quinoa, elote, tomate, pimiento, cebolla, cilantro, 
aguacate, espárragos y aceitunas calamatas

SOPA  DE  TORT I L L A

Con queso panela, chile pasilla, aguacate y crema fresca

CREMA DE  ZAN AHORIA  Y  J EN GIBRE

Sopa cremosa de zanahoria, jengibre y té de limón. Libre de lácteos

CEV IC HE  DE  C AMARÓN

Camarón marinado en jugo de limón, cilantro, cebolla morada,
aguacate, chile serrano, pepino y salsa cítrica de clamato

QUESADI L L AS

Con queso Oaxaca, a elegir: Naturales, con chorizo, pollo
o champiñones; acompañadas de guacamole y pico de gallo

S IN  GLUTEN VEGAN O



C O M I DA S  Y  C E NA
11 : 0 0  A . M .  -  11 : 0 0  P. M .



TORTA  DE  COC HIN I TA

De la península de Yucatán tradicional torta de cochinita pibil

CLUB  SÁNDWIC H

Club sándwich con pollo, tocino, jamón, huevos, queso mozzarella,
lechuga, aguacate y tomate; acompañado con papas fritas

BLT  SÁNDWIC H

Sándwich de tocino, lechuga, tomate;  
acompañado de papas fritas

L A  HAMBURGUESA

Hamburguesa de res Angus, tocino, cebolla, queso 
mozzarella y papas fritas

BUFFALO WIN GS

Alitas de pollo glaseadas en salsa de ajo y chile dulce,  
acompañadas de papas gajo. Aderezo blue cheese y crudités

MEDALLONES  DE  RES  AN GUS  EN  SALSA  ROQUEFORT

Medallones de res Angus en salsa roquefort acompañado
de portobello y espárragos asados

ARRAC HERA  AN GUS

Arrachera natural al grill en salsa chimichurri, acompañada 
de elotes baby, papa cajun, chiles toreados y cebollas tatemadas

SALMÓN ROSA

Filete de salmón chileno al grill en salsa de pimienta rosa,
acompañado de calabacitas, tomates cherry y láminas de lima deshidratadas

PEC HUGA DE  POLLO C AMPES TRE

Pechuga de pollo perfumado en aceite de trufas, ajos, pimienta recién molida,
sal del himalaya y perejil; acompañado de tomates asados y papas cambray



PA S TA S  Y  P I Z Z A
11 : 0 0  A . M .  -  11 : 0 0  P. M .



Pastas y Pizza

FUS I L L I  GLUTEN FREE  ARRAB IATA

Fusilli con casse de tomate, pepperoncini,
aceite de oliva y queso parmesano

FET TUCC INE  EN  SALSA  ALFREDO

Fettuccine, mantequilla, queso parmesano, pimienta y perejil

PEPPERONI

Pizza con queso mozzarella, pomodoro y pepperoni

P IZZA  N APOL I TAN A

Pizza con queso mozzarella, pomodoro, albahaca,
 tomate fresco y anchoas

P IZZA  VEGETAR IAN A

Pizza con queso mozzarella, cebolla, albahaca, champiñones,
alcachofas, tomates secos en aceite de orégano

S IN  GLUTEN VEGAN O



P O S T R E S
11 : 0 0  A . M .  -  11 : 0 0  P. M .



CRÈME  BRÛLÉE  

Tradicional crème brûlée de vainilla con cristales de azúcar mascabado

TARTA  DE  MANZAN A 

Pasta quebrada, compota de manzana, canela, pasas y crumble de vainilla

C HURROS  MEX IC AN OS

Acompñados de salsa de cajeta y salsa de chocolate blanco

SAC HER  DE  XOCOL ATL

Biscocho y ganage de chocolate amargo, con mermelada de chabacano

TRES  LEC HES

Tres leches con bizcocho de vainilla

C HEESEC AKE  ES T I LO  NEW YORK

Base de galletas y jalea de fresas

PAS TE L  COL IBR Í

Pan de 5 especias con piña y plátano, acompañado de crema de queso

Postres

Sin Gluten

Sin Azúcar

S IN  GLUTEN VEGAN O



M E N Ú  N O C T U R N O
11 : 0 0  P. M .  -  4 : 0 0  A . M .



Menú Nocturno 

ENSAL ADA VERDE   

Ensalada verde de lechuga con tomates cherry, arugúla,
espinacas baby, acompañado de queso tofu

SOPA  DE  TORT I L L A

Acompañada con queso panela, chile pasilla, aguacate y crema fresca

QUESADI L L AS

Quesadillas con queso Oaxaca, a elegir: naturales o con chorizo, 
acompañadas de guacamole y pico de gallo 

L A  HAMBURGUESA  

Hamburguesa de res, tocino, cebolla, queso mozzarella y papas fritas

ESPAGUET I  A  L A  PUTTANESC A   

Espagueti con salsa de tomate, alcaparra,
anchoas, aceitunas negras y queso parmesano

OMELETTE  TRAD IC ION AL  O  DE  CL ARAS   

De champiñón, acompañado de papa hashbrown 

C HEESEC AKE  ES T I LO  NEW YORK

Base de galletas y jalea de fresas

S IN  GLUTEN VEGAN O


